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CURSO DE REJUVENECIMIENTO FACIAL 

CON ACUPUNTURA 

 

Aprenda cómo disminuir las arrugas, reducir o eliminar manchas, mejorar la calidad de la piel, por medio 

de técnicas de acupuntura y medicina china.  

 

 

 

 

 

 

TEMARIO 
 

 ¿QUÉ ES EL ENVEJECIMIENTO FACIAL? 

 CAUSAS DEL ENVEJECIMIENTO FACIAL EN LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA. 

 QI. 

 SANGRE. 

 YIN YE. 

 SÍNTOMAS DE ENVEJECIMIENTO FACIAL POR FALTA DE QI. 

 SÍINTOMAS DE ENVEJECIMIENTO FACIAL POR FALTA DE XUE. 

 SÍNTOMAS DE ENVEJECIMIENTO FACIAL POR FALTA DE JIN JE. 

 ESTILO DE VIDA. 

 ZANG FU Y SU FUNCIÓN. 

 5 ELEMENTOS.  

 SÍNDROMES QUE CAUSAN EL ENVEJECIMIENTO FACIAL. 

 MERIDIANOS. 

 EVALUACIÓN E HISTORIA CLÍNICA. 

 LECTURA DE LA LENGUA. 

 TOMA DE PULSOS. 

 DIVISIÓN DEL ROSTRO. 

 PROTOCOLOS DE ACUPUNTURA FACIAL. 

 FUNCIONES DE LOS PUNTOS A UTILIZAR. 

 MATERIAL A UTILIZAR. 
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 PROTOCOLO DE TRATAMIENTO. 

 CLASIFICACIÓN DE LA PIEL. 

 ESTADOS DE LA PIEL. 

 MASCARILLAS NATURALES. 

 ALIMENTOS QUE NUTREN LOS ÓRGANOS Y BENEFICIAN AL REJUVENECIMIENTO 

FACIAL. 

 HERBOLARIA RECOMENDADA PARA EL REJUVENECIMIENTO FACIAL. 

 MASAJES FACIALES. 

 FICHA DE RESPONSALBILIDAD DE TRATAMIENTO. 

En Esba Spa Oriental nos interesa tu capacitación y que amplíes tus conocimientos. 

Nuestro método es práctico,  integral e intensivo  para que termines de forma rápida, eficaz y eficiente tu 

curso de capacitación para el trabajo y  puedas poner en práctica a la brevedad posible los conocimientos 

adquiridos, por lo tanto recuperes tu inversión,  de tal forma que  generes ingresos que te ayuden a mejorar tu 

economía. 

 

En todos nuestros cursos de forma adicional  sin costo alguno te impartimos una clase de Administración 

financiera, optimización de recursos y mercadotecnia,  para que tengas éxito en este medio tan competido.    

 

Todos los cursos de Masaje  se imparten  de la siguiente forma: 

A: En grupo 

B: Clase Particular. 

 (En esta opción se necesita que traigas a tu modelo para que puedas practicar el masaje, se 

incrementa un poco el  costo del curso ya que es una clase personalizada). 

 

Todos nuestros  cursos son  75% practico 25% teórico. 

 

Material que necesitas traer para tomar cualquiera de los cursos de Masaje: 

 2 Sabanas Blancas o de color claro sin elástico. 

 2 toallas de manos. 

 1 toalla de baño. 

 2 toallas faciales. 

 Zapatos Bajos. 

 Ropa Blanca. 

 Cabello recogido. 

 Uñas cortas. 

 

En todos los cursos se te incluye en el costo: 

 Manual Digital. 

 Secuencia de masaje. 

 Diploma con reconocimiento de la Secretaria del Trabajo y Previsión social. 

 Práctica en cabina de masaje Profesional. 
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